
Ons Leven in Beweging
Regiotour

Haal de Regiotour naar jouw gemeente of evenement

Samen goed bezig, voor nu én later.

Ons Leven in Beweging reist door de regio om gezond ouder worden zichtbaar en bespreekbaar te 
maken. Positief, herkenbaar en dichtbij inwoners.

Organiseer je een evenement, gezondheidsmarkt, buurtactiviteit of bijeenkomst rondom vitaal ouder 
worden, ontmoeting of gezondheid? Dan kun je de Ons Leven in Beweging caravan inzetten als 

onderdeel van jouw event.

Wat kun je verwachten?

Extra mogelijkheden voor 
gemeenten en organisaties

Samen maken we impact! Interesse?

De caravan zorgt voor een herkenbare 
en laagdrempelige plek waar inwoners 
kunnen kennismaken met het thema 
gezond ouder worden en ontdekken wat 
er lokaal mogelijk is.

Denk aan:
• De herkenbare Ons Leven in
   Beweging caravan.
• Beachvlaggen en promotiemateriaal. 
• Folders en campagne-uitingen.
• Campagne t-shirts. 
• Een gezellige ontmoetingsplek tijdens 
   het evenement.
• Een polaroidcamera voor spontane 
   ontmoetingen en leuke herinneringen.

Zo geef je op een positieve manier 
aandacht aan thema’s zoals ontmoeten, 
bewegen, mentale gezondheid, 
mantelzorg, zelfstandig blijven en 
meedoen in de samenleving.

In overleg is veel mogelijk. 
Denk bijvoorbeeld aan:

• Inzet van Jan en Margreet als gezichten 
   van de campagne. 
• Een optreden van Harm Wolters, 
   zanger van het campagnelied.
• Extra fotografie of video-opnames. 
• Aanvullende promotie of zichtbaarheid 
   rondom het evenement.

De basis van de Regiotour is eenvoudig in te 
zetten. Extra activiteiten en ondersteuning 
stemmen we graag samen af.

Alleen samen kunnen we het verschil 
maken. Daarom werken we graag 
samen met gemeenten, organisaties, 
verenigingen en lokale initiatieven in 
de regio.

Wil je de Ons Leven in Beweging caravan 
inzetten tijdens een evenement of
samen kijken naar de mogelijkheden?

Mail dan naar info@onsleveninbeweging.nl

We hopen dat de Regiotour zorgt voor 
een sneeuwbaleffect: dat inwoners elkaar 
inspireren, organisaties elkaar versterken 
en steeds meer mensen ontdekken wat er 
mogelijk is.


